Verleihung der ,,Oscars‘ der Fitnessbranche in D

otioal, f
uberraschend —
der body LIFE Award 2019

N

miliar,

Die wichtigsten Player der Fitnessbranche versammelten sich am 10. Oktober in der Disseldorfer

Dr. Thompson's Seifenfabrik und hatten dabei ein Ziel im Blick: einen der begehrten body LIFE Awards
fur Marktperformance abzurdumen. Das Fazit des Abends der rund 140 Géaste und des body LIFE-
Teams: Schoner hétte es kaum sein kdnnen!

s gab wieder einige Uberraschun-
E gen beim diesjdhrigen body LIFE

Award, die fiir zahlreiche Génse-
hautmomente sorgten. Nicht nur, dass
einige der Unternehmen in diesem Jahr
den Preis zum ersten Mal entgegenneh-
men konnten — auch bei der offiziellen
Verabschiedung von Max Barth ver-
driickten manche Géste das ein oder an-
dere Trénchen.

Wie im vergangenen Jahr fanden auch
in diesem Jahr der body LIFE Award und
der DIFG-Wirtschaftstag am gleichen
Tag auf dem gleichen Geldnde statt, was
bei den Gésten sehr gut ankam.

Auszeichnungen in

14 Kategorien

Nach der Begriifung von Thorsten Re-
bek, Geschaftsfiihrer bodyLIFE Medien,
wurden die fiihrenden Anbieter der Fit-
nessbranche in insgesamt 14 Kategorien
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sowie einer Sonderkategorie ausge-
zeichnet. Das Forschungs-Institut Wiir-
tenberger (FIW) hatte in diesem Jahr
erstmals nicht 500, sondern 750 Studio-
leiter befragt und daraus die Siegerun-
ternehmen ermittelt.

Ein grofer Gewinner des Abends war
die Five-Konzept GmbH & Co. KG, die
den Award in den Kategorien ,Dehn-
und Mobilisierungskonzepte” und
,Stand Alone Konzepte” mit nach Hause
nahm. Aber auch Technogym und eGym
raumten ordentlich ab: Technogym si-
cherte sich den Sieg in der Kategorie
JFunctional Training” und jeweils den 2.
Platz bei den ,Cardiogerdten” und ,In-
door Cycling”. eGym gewann in diesem
Jahr das erste Mal tiberhaupt einen bo-
dy LIFE Award (,Geréte ftr medizinische
Fitness”). Uber den 2. Platz durfte sich
das Unternehmen in der Kdnigskatego-
rie ,Kraftgerate” freuen. Der erste Platz

in dieser Kategorie ging in diesem Jahr
an milon. Die Goldmedaille bei den ,Be-
ratungsunternehmen” sicherte sich das
erst im Jahr 2019 gegriindete Unterneh-
men ACISO.

Das body LIFE-Stipendium ging in
diesem Jahr an das INJOY Fitness- und
Gesundheitszentrum in Hapfurt (siehe
Seite 28). Mit dem Stipendium im Wert
von rund 14.000 Euro kann das Studio
einem Bachelor-Studenten ein Studium
an der IST-Hochschule fiir Management
ermoglichen.

Max Barth ist ,,The Voice of
bodyLIFE Medien*“

Fir den wohl emotionalsten Moment
des Abends sorgte die Laudatio von Uli
Bohm (Eventmanagement bodyLIFE
Medien), die den Preis ,The Voice of bo-
dyLIFE Medien an Max Barth verlieh.
Mit Standing Ovations und tosendem

i www.facebook.com/bodylife

iisseldoff
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Applaus wurde der
ehemalige  Ge-
schéftsfiihrer der bo-
/ dyLIFE Medien GmbH,
/ der in diesem Jahr zum
letzten Mal die Veranstaltung
moderierte, verabschiedet.
Dass die Verleihung der body
LIFE Awards mittlerweile aus der
Fitnessbranche nicht mehr wegzu-
denken ist und zu den wichtigsten
Veranstaltungen des Jahres gehort,
wurde an den Reaktionen der Teil-
nehmer deutlich: ,Es ist wirklich eine
schone Veranstaltung! Man trifft hier
immer die komplette Branche. Ich
komme supergerne hierher und es
war heute auch wieder alles perfekt”,
gupert sich Wolf Harwarth, Ge-
schaftsleitung der Five-Konzept Gm-
bH & Co. KG. Christine Schacht,
IST-Hochschule fiir Manage-
ment, bestatigt dies: ,Es ist
eine wunderschéne Ver-
anstaltung und wir fin-
den es natiirlich toll,
dass wir das Gliick ha-
ben, dass es genau
auf unserem Gelan-
A de stattfindet.”

) JEs war eine
tolle Veranstal-
tung, super orga-
nisiert von body

i
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LIFE mit einem tollen Moderator, der
heute das letzte Mal dabei war, und ei-
nem sagenhaften Team von body LIFE",
so Oliver Sekula, CEO ACISO Fitness &
Health GmbH. Anja Heidbiichel, Reed
Exhibitions Deutschland GmbH, war
ebenfalls begeistert: ,Der Award war su-
per und hat mir sehr gut gefallen. body
LIFE, als langjahriger FIBO-Partner, ist
nattirlich immer einen Besuch wert. Die
Begeisterung der Gewinner nimmt ei-
nen in den Bann. Ich freue mich auf
néchstes Jahr”.

body LIFE Award 2020

Der Termin fiir den Award 2020 steht be-
reits fest. Am 01.10.2020 werden die
Preise erneut in der Dr. Thompson's Sei-
fenfabrik in Diisseldorf vergeben. Das
gesamte body LIFE-Team freut sich
schon jetzt auf die Verleihung.

Dr. Miriam Sonnet

Weitere Infos zum body LIFE Award

Die Verleihungen der Preise
in allen Kategorien sowie die
Impressionen des Abends
sehen Sie unter
www.bodylife.com/award

AuBerdem erfahren Sie, wie die Gewinner in den
einzelnen Kategorien ermittelt wurden.
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INDOOR CYCLING

1. PLATZ:

Christian Schramm (l.) und
Karsten Ahlborn (r.) freuten
sich mit Thorsten Rebek (Mit- Y )
te, Geschéftsfuhrer bodyLIFE [ 43 A 2 Award 2019
Medien) tiber Platz 1 fiir Life k - y i
Fitness powered by ICG

2. PLATZ: i R, W

Den 2. Platz be- A
legte Techno-
gym. V.l.n.r.:
Mario von
Pallandt, Laura
Olszewski,
Florian Hagele
und Dimitrios
Gavrilas

TESTING UND DIAGNOSESYSTEME

gAY AWAI(

1. PLATZ: Sprung auf den FUNCTIONAL 1

1. Platz: Dr. Hartmut Wolff IS LE R

(r.) gewann mit dem , Back ‘ - :_ o Award 2019
Check*® den body LIFE Award g . s i P“"“'"‘aw;:ec&\‘”

2. PLATZ:
Tanita belegte
den 2. Platz. Im
Bild: Dr. Petra
van der Heusen
und Alexander
Goebel

EA

Traim

NAHRUNGS-
ERGANZUNG

1. PLATZ: Vergangenes Jahr auf
Platz 3, jetzt auf Platz 1: INKO. Chris-
toph Brahler (I.) und Hans-Josef
Heller (r.) prasentieren Urkunde und
body LIFE Award

H
s,
é
&
Award 2019 ¢
fiir Markt-Performance %4
S8
oo

2. PLATZ: 3. PLATZ:
Auf dem 2. Platz landete
Atlantic (ohne Bild)

(ohne Bild)

DEHN- UND MOBILISIERUNGSKONZEPTE
L= 40 S St T8 B U 1_1 L)LY

llHN- UND
Trainer

1. PLATZ: Zum ersten Mal MOBILISIERUNGS-

auf Platz 1: die Five-Konzept
GmbH & Co. KG. Kim Aberle
und Christoph Limberger (r.)
mit Urkunde und Pokal

VY AL

2. PLATZ: [ s Bl )
Platz 2 ging wie .

auch vergan-
genes Jahr an
fle-xx. Stefan
Kiper nahm
die Urkunde
entgegen

Trainer

3. PLATZ:
Der 3. Platz
ging an
Schwinn
(Core Health
& Fitness Gm-
bH). Stefan
Schwartz (1.)
und Martin
Hirsch mit der
Urkunde

3. PLATZ:
Burkhard
Liben von
cardioscan
freut sich Uber
Platz 3

Den 3. Platz ergatterte in diesem
Jahr die WEIDER Germany GmbH

3. PLATZ:
Erneut auf
dem Sieger-
podest: Dr.
Hartmut Wolff

Fotos: Volker Dinter
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Trainer ™

1. PLATZ: Strahlende Ge-
winner: Kai Andree, Nadine
Domkes, Dr. Andreas Lintner
und David Kairies von der
easySolution GmbH (v.l.n.r.)
zusammen mit Thorsten Re-
bek (3. v.l.)

Award 2019

fiir Markt-Performance
o

2. PLATZ:

Die Silberme- . Trainer 3. PLATZ:
daille ergatterte e Magicline (im
Aidoo. Andreas Bild: Arne
Kiisters und | Reimer und
Burkhard Wes- s i '.I Merle Molitor)
termann freuen Q landete auf
sich tber dem 3. Platz
Platz 2

BERATUNGSUNTERNEHMEN

BERATUNGS-

1. PLATZ: Schon im ersten I UNTERNEHMEN

Grindungsjahr auf Platz 1
gelandet: Die ACISO Fitness
& Health GmbH. Thomas
Nemmaier (I.) und Oliver Se-
kula (r.) sind sichtlich erfreut

B,
&
N
£
5

Award 2019
fiir Markt-Performance (%
w0

2. PLATZ:

Horn Druck & Verlag KG
sicherte sich Platz 2 (ohne
Bild)

3. PLATZ:
Der 3. Platz ging an Kerstan
Consult GmbH (ohne Bild)

fespalyid e
FORDERUNGSMANAGEMENT : g F 1T ;’; 55
: 9 1. PLATZ T
FORDERUNGS-
'] MANAGEMENT
1. PLATZ: Gliicklich tiber o 910) | Trainer .
Platz 1: Alice Schyma von X/
Creditreform Award 2019 &
ancporormance
2. PLATZ:
René Hinrichs ZA1N1 3.PLATZ:
von Inkasso Be- mneroa il Die KOHL Gm-
cker Wuppertal Y pH & co.KG
- Part of Lowell belegte den 3.
Group nahm Platz. Im Bild:
die Urkunde Alexander
fur Platz 2 ent- Kraut
gegen
% ] : L AR
CARDIOGERATE A : R R I
1. PLATZ: And the winner
is: Precor (Amer Sports
Deutschland GmbH).
Alexander Rétsch nahm den Award 2019
Award entgegen p
2. PLATZ: It 3.PLATZ:
Pt 2ing e
Technogym. ’
V.l.n.r.: lg\:]/lyario el G fjie
von Pallandt, Bronzemedaille.

Fotos: Volker Dinter

Florian Hagele
und Dimitrios
Gauvrilas

Volker Lichte (l.)
und Markus Rau
mit der Urkunde



1. PLATZ: Ein strahlendes
Siegerlacheln gab es von
Nikolas Aulbach (l.) und Aris
Theodorou (r.) von der
BSA/DHfPG

AUS-/ WEITER-
UND FORTBILDUNG

Award 2019

r MarktPerformance
oo

2. PLATZ:
Das IST-Stu- 3. PLATZ:
di.eninstitut (i.m Auf Platz 3 lan-
Bild: Dr. Katrin dete die INLINE
Gessner-Ulrich Akademie. Im
und Christine Bild: Thomas
Schacht v.l.n.r) Nemmaier
belegte Platz 2
GERATE FUR MEDIZINISCHE FITNESS
' U I , Y . I l J:“ GERATE FUR
1. PLATZ: Gewann zum ers- MEDIZNISCHE
ten Mal den body LIFE Award: L -
eGym. Mario Gérlach (Mitte) K/
und Stefan Kiiper (r.) im Bild Award 2019 4
mit Thorsten Rebek (I.) ol
2. PLATZ:
milon belegte 3. PLATZ:
Platz 2. Im GELIE Jriy Der 3. Platz
ging an fle-xx.

Bild: Thorsten
Rebek, Florian
Schmidt und
Andreas Kreil
(v.l.n.r))

FUNCTIONAL TRAINING

2. PLATZ:
Marcel John
nahm die

Urkunde far

Perform Better

Europe
entgegen

| STAND ALONE KONZEPTE

2. PLATZ:

fle-xx landete

auf Platz 2

Stefan Kiiper

mit der
Urkunde
FUNCTIONAL
TRAINING
1. PLATZ: GroBe Freude
Uber Platz 1: Laura Olszews- 7
ki, Mario von Pallandt, Florian N
Hagele und Dimitrios Gavri- Awardi2013 &‘\\w“;
las (v.l.n.r.) von Technogym
'Ll[‘ﬂ AWI 3. PLATZ:
= Matrix (John-
son Health
Tech. GmbH)
ergatterte die
Bronzeme-
daille

1. PLATZ
STAND ALONE
. KONZEPTE

ODYeLIFE AW

Trainer

1. PLATZ: Nach dem 1.
Platz fur ,,Dehn- und Mobili-
sierungskonzepte“ gewann
Five auch in der Kategorie
»Stand Alone“ den 1. Platz

2
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N
£
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Award 2019

-Per &
fir Markt-Performance
o

- . T oT

Trainer

3. PLATZ:
Den 8. Platz sicherte sich
miha bodytec (ohne Bild)

Fotos: Volker Dinter
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Nach Platz 1 bei
den Geréaten fiir

medizinische Fit-
ness jetzt Platz 2
bei den Kraftge-
raten: eGym

2. PLATZ:

Dr. Katrin
Gessner-Ulrich
und Christine
Schacht vom
IST-Studienins-
titut holten sich
die Silberme-
daille

1. PLATZ: Verteidigte den
Titel: myline Deutschland
GmbH. Im Bild: Alexander
Dillmann (I.) mit Thorsten
Rebek

2. PLATZ: o Trainer

Freute sich

riesig Uber

Platz 2: Christa "

Hackl von &

figurscout

KRAFTGERATE

1. PLATZ: So sehen Sie-
ger aus: Andreas Kreil (1.),
Florian Schmidt (2. v.l.) und
Udo Miinster (r.) von milon

2. PLATZ: W AJ

LUERE

swer

&

MARKETING-AWARD

1. PLATZ: Gold in der
Sonder-Kategorie "Marketing
ging in diesem Jahr an Matrix

n

BODY LIFE-STIPENDIUM

DODYsLIFE

ERNAHRUNGS- UND STOFFWE_CHSELKONZEPTE

JUY®LITE

FUNCTIONAL TRAINING
MAGAZIN —

-5

Trainer

Award 2019

fiir Markt-Performance
oo

3. PLATZ:

Die Bronzemedaille ging an die
21 Tage Stoffwechselkur von
Kerstan Consult GmbH

(ohne Bild)

1. PLATZ
KRAFTGERATE

H
5
&
&
Award 2019 ¢
fr MarktPerformance (%
o

3. PLATZ:
Der 3. Platz
ging an gym80
International

Trainer

GmbH. Carolin
Kampf und
Ingo Stark (r.)
mit Thorsten
Rebek (I.)
2T
N e

1. PLATZ
MARKETING

FUNCTIO!

H
§
N
£
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Award 2019

fur Markt-Performance %
‘ﬂoé

3. PLATZ:

Fit AG Europe (ohne Bild)
sicherte sich Platz 3 auf dem
Siegertreppchen

BODY LIFE-STIPENDIUM:

Christine Schacht (IST-Studieninstitut, I.) und
Max Fischer (Chefredakteur body LIFE, r.) Gber-
reichten Marion Kraus die Urkunde fiir das body
LIFE-Stipendium
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Impressionen vom body LIFE Award
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